
Aşağıda təqdim edilən anketdə barənizdə suallar verilir. Unutmayın ki, anketdə “doğru” və ya “yanlış” cavablar yoxdur. Suallara
cavablar haqqınızda həqiqəti ifadə etməlidirlər.

Əgər nəyisə başa düşməyirsinizsə və ya suala necə cavab verməyinizə əmin deyilsinizsə , o zaman yardım istəyə bilərsiniz.

Cavablarınız məxfidir. Onlar digər şagirdlərin cavabları ilə birlikdə ümumi və orta nəticələrin hesablanması üçün toplanılır və konkret
fərdin eyniləşdirilməsi baş vermir.

WBIntro1



Sağlamlıq vəziyyətiniz necədir?

(Zəhmət olmasa, bir cavabı seçin)

Əla

Yaxşı

Orta

Pis

WB150Q01HA01

WB150Q01HA02

WB150Q01HA03

WB150Q01HA04

WB150



Çəkiniz nə qədərdir?

(Zəhmət olmasa, uyğun rəqəmi göstərin.)

Kiloqram
WB151Q01HA01

WB151



Boyunuz nə qədərdir?

(Zəhmət olmasa, uyğun rəqəmi yazın.)

Santimetr
WB152Q01HA01

WB152



Özünüz haqqında düşünün, aşağıda verilən qaydalarla nə dərəcədə razılaşırsınız?

(Zəhmət olmasa, hər sətirdə bir cavabı seçin).

Tamamilə razı
deyiləm Razı deyiləm Razıyam Tamamilə razıyam Heç bir ehtimalım

yoxdur

Zahiri görünüşümü olduğu kimi bəyənirəm.

Özümü cazibədar hiss edirəm.

Çəkim məni narahat etmir.

Bədənimi bəyənirəm.

Paltarın üzərimdə necə oturduğunu bəyənirəm.

WB153Q01HA01 WB153Q01HA02 WB153Q01HA03 WB153Q01HA04 WB153Q01HA05

WB153Q02HA01 WB153Q02HA02 WB153Q02HA03 WB153Q02HA04 WB153Q02HA05

WB153Q03HA01 WB153Q03HA02 WB153Q03HA03 WB153Q03HA04 WB153Q03HA05

WB153Q04HA01 WB153Q04HA02 WB153Q04HA03 WB153Q04HA04 WB153Q04HA05

WB153Q05HA01 WB153Q05HA02 WB153Q05HA03 WB153Q05HA04 WB153Q05HA05

WB153



Son altı ay ərzində aşağıda sadalananlardan nə qədər tez-tez şikayət etmisiniz?

(Zəhmət olmasa, hər sətirdə bir cavabı seçin)

Arabir ya da heç
vaxt

Demək olar ki, hər
ay

Demək olar ki, hər
həftə

Həftədə bir
dəfədən çox

Demək olar
ki,hər gün

Baş ağrısı

Qarın ağrısı

Bel ağrısı

Depressiya hissi

Qıcıqlanma və ya pis əhval-ruhiyyə

Əsəbilik

Yuxu ilə bağlı çətinliklər

Başgicəllənməsi

Narahatçılıq

WB154Q01HA01 WB154Q01HA02 WB154Q01HA03 WB154Q01HA04 WB154Q01HA05

WB154Q02HA01 WB154Q02HA02 WB154Q02HA03 WB154Q02HA04 WB154Q02HA05

WB154Q03HA01 WB154Q03HA02 WB154Q03HA03 WB154Q03HA04 WB154Q03HA05

WB154Q04HA01 WB154Q04HA02 WB154Q04HA03 WB154Q04HA04 WB154Q04HA05

WB154Q05HA01 WB154Q05HA02 WB154Q05HA03 WB154Q05HA04 WB154Q05HA05

WB154Q06HA01 WB154Q06HA02 WB154Q06HA03 WB154Q06HA04 WB154Q06HA05

WB154Q07HA01 WB154Q07HA02 WB154Q07HA03 WB154Q07HA04 WB154Q07HA05

WB154Q08HA01 WB154Q08HA02 WB154Q08HA03 WB154Q08HA04 WB154Q08HA05

WB154Q09HA01 WB154Q09HA02 WB154Q09HA03 WB154Q09HA04 WB154Q09HA05

WB154



Aşağıda sadalananlar sizi nə dərəcədə qane edir?

(Zəhmət olmasa, hər sətirdə bir cavabı işarələyin)

Tamamilə, qane
etmir Qane etmir Qane edir Tamamilə qane edir

Səhhətiniz

Xarici görünüşünüz

Məktəbdə nəyi öyrəndiyiniz

Yoldaşlarınız

Qonşularınız

Malik olduqlarınız

Vaxtınızı necə sərf etdiyiniz

Valideynlərinizlə/qəyyumlarınızla münasibətiniz

Müəllimlərinizlə münasibətiniz

Məktəb həyatınız

WB155Q01HA01 WB155Q01HA02 WB155Q01HA03 WB155Q01HA04

WB155Q02HA01 WB155Q02HA02 WB155Q02HA03 WB155Q02HA04

WB155Q03HA01 WB155Q03HA02 WB155Q03HA03 WB155Q03HA04

WB155Q04HA01 WB155Q04HA02 WB155Q04HA03 WB155Q04HA04

WB155Q05HA01 WB155Q05HA02 WB155Q05HA03 WB155Q05HA04

WB155Q06HA01 WB155Q06HA02 WB155Q06HA03 WB155Q06HA04

WB155Q07HA01 WB155Q07HA02 WB155Q07HA03 WB155Q07HA04

WB155Q08HA01 WB155Q08HA02 WB155Q08HA03 WB155Q08HA04

WB155Q09HA01 WB155Q09HA02 WB155Q09HA03 WB155Q09HA04

WB155Q10HA01 WB155Q10HA02 WB155Q10HA03 WB155Q10HA04

WB155



Aşağıdakı suallar yaxın dostlarınızla münasibətə aiddir. Yaxın dost hər şey barəsində danışdığınız və sizə dəstək ümidi verən bir insandır.

Hal-hazırda neçə yaxın yoldaşınız vardır?

(Zəhmət olmasa, aşağıda rəqəmi yazın)

WB156Q01HA01

WB156



Adətən, məktəbdən sonra yoldaşlarınızla birlikdə həftədə neçə gün keçirirsiniz?

(Zəhmət olmasa, aşağıda verilən menyudan suala cavab seçəsiniz)

WB158Q01HA01
Seçmək...

WB158



Yoldaşlarınızla telefonla, mətn ismarıcları və ya sosial media vasitəsilə nə qədər tez-tez əlaqə qurursunuz?

(Zəhmət olmasa, bir cavabı seçin).

Nadir halda və ya heç vaxt

Hər gün

Gündə bir neçə dəfə

WB160Q01HA01

WB160Q01HA02

WB160Q01HA03

WB160



Valideynləriniz və ya qəyyumlarınız dostlarınızı qəbul edirlərmi?

(Zəhmət olmasa, bir cavabı seçin)

Xeyr

Bəli, amma yalnız bəzilərini

Bəli, hamısını

Valideynlərim yoldaşlarımı tanımırlar

WB161Q01HA01

WB161Q01HA02

WB161Q01HA03

WB161Q01HA04

WB161



Aşağıda sadalanan şəxslərlə sizin üçün mühüm olan məsələlər haqqında danışmaq asandır?

(Xahiş edirik, hər sətirdə bir cavabı seçin.)

Çox çətindir Çətindir Asandır Çox asandır
Belə bir insan yoxdur və

ya onunla ünsiyyətim
yoxdur

Atanla

Ananın tərəfdaşı ilə

Ananla

Atanın tərəfdaşı ilə

Qardaş(lar)-ınla

Bacı(ları)-nla

Yaxın dostun(ların)-la

Müəllimlərinlə

Digər ailə üzvlərinlə

WB162Q01HA01 WB162Q01HA02 WB162Q01HA03 WB162Q01HA04 WB162Q01HA05

WB162Q02HA01 WB162Q02HA02 WB162Q02HA03 WB162Q02HA04 WB162Q02HA05

WB162Q03HA01 WB162Q03HA02 WB162Q03HA03 WB162Q03HA04 WB162Q03HA05

WB162Q04HA01 WB162Q04HA02 WB162Q04HA03 WB162Q04HA04 WB162Q04HA05

WB162Q05HA01 WB162Q05HA02 WB162Q05HA03 WB162Q05HA04 WB162Q05HA05

WB162Q06HA01 WB162Q06HA02 WB162Q06HA03 WB162Q06HA04 WB162Q06HA05

WB162Q07HA01 WB162Q07HA02 WB162Q07HA03 WB162Q07HA04 WB162Q07HA05

WB162Q08HA01 WB162Q08HA02 WB162Q08HA03 WB162Q08HA04 WB162Q08HA05

WB162Q09HA01 WB162Q09HA02 WB162Q09HA03 WB162Q09HA04 WB162Q09HA05

WB162



Valideynləriniz və ya qəyyumlarınız barəsində fikirləşin ki, onlar növbətiləri nə qədər tez-tez edirlər?

(Zəhmət olmasa, hər sətirdə bir cavabı seçin.)

Demək olar ki, heç
vaxt Bəzən Demək olar ki,hər

zaman

Mənə lazım olan qədər köməklik edirlər

İstədiklərimi etməyə icazə verirlər

Mənə qayğılarını göstərirlər

Mənim problemlərimi və narahatlığımı anlamağa çalışırlar

Məni sərbəst qərar qəbul etməyə həvəsləndirirlər

Etdiyim hər şeyə nəzarət etməyə çalışırlar

Mənimla balaca uşaq kimi davranırlar

Məyus olduğumda, məni həvəsləndirməyə çalışırlar

WB163Q01HA01 WB163Q01HA02 WB163Q01HA03

WB163Q02HA01 WB163Q02HA02 WB163Q02HA03

WB163Q03HA01 WB163Q03HA02 WB163Q03HA03

WB163Q04HA01 WB163Q04HA02 WB163Q04HA03

WB163Q05HA01 WB163Q05HA02 WB163Q05HA03

WB163Q06HA01 WB163Q06HA02 WB163Q06HA03

WB163Q07HA01 WB163Q07HA02 WB163Q07HA03

WB163Q08HA01 WB163Q08HA02 WB163Q08HA03

WB163



Ailənizin nə qədər pulu olduğu halı sizi nə dərəcədə narahat edir?

(Zəhmət olmasa, bir cavabı seçin)

Heç vaxt

Bəzən

Tez-tez

Hər zaman

WB164Q01HA01

WB164Q01HA02

WB164Q01HA03

WB164Q01HA04

WB164



Məktəbdə riyaziyyat dərsində son dəfə nə vaxt iştirak etmisiniz?

(Zəhmət olmasa, bir cavabı seçin)

Bu gün və ya dünən

İki gündən çox öncə

Yeddi gündən çox öncə

Bu dərsdə heç vaxt iştirak etməmişəm

WB165Q01HA01

WB165Q01HA02

WB165Q01HA03

WB165Q01HA04

WB165



Branching rule

Rule: IF (^WB165Q01HA04 = 1) THEN GOTO ^WB167 ELSE GOTO ^WB166

WB165R01



Son dəfə məktəbdə riyaziyyat dərsində iştirak etdiyinizdə nəyi hiss edirdiniz?

(Zəhmət olmasa, hər sətirdə bir cavabı seçin)

Tamamilə, yox Bir az Kifayət qədər Həddən çox

Canım sıxılmışdı

Diqqətimi cəmləşdirmişdim

Əsəbi və ya gərgin idim

Həvəsli və ya ilhamlı idim

WB166Q01HA01 WB166Q01HA02 WB166Q01HA03 WB166Q01HA04

WB166Q02HA01 WB166Q02HA02 WB166Q02HA03 WB166Q02HA04

WB166Q03HA01 WB166Q03HA02 WB166Q03HA03 WB166Q03HA04

WB166Q04HA01 WB166Q04HA02 WB166Q04HA03 WB166Q04HA04

WB166



Məktəbdə son dəfə Azərbaycan dili dərsində nə vaxt iştirak etmisiniz?

(Zəhmət olmasa, bir cavabı seçin.)

Bu gün və ya dünən

İki gündən çox öncə

Yeddi gündən çox öncə

Bu dərsdə heç vaxt iştirak etməmişəm

WB167Q01HA01

WB167Q01HA02

WB167Q01HA03

WB167Q01HA04

WB167



Branching rule

Rule: IF (^WB167Q01HA04 = 1) THEN GOTO ^WB171 ELSE GOTO ^WB168

WB167R01



Son dəfə məktəbdə Azərbaycan dili dərsində iştirak etdiyinizdə, nəyi hiss edirdiniz?

(Zəhmət olmasa, hər sətirdə bir cavabı seçin.)

Tamamilə,yox Bir az Kifayət qədər Həddən çox

Canım sıxılmışdı

Diqqətimi cəmləşdirmişdim

Əsəbi və ya gərgin idim

Həvəsli və ya ilhamlı idim

WB168Q01HA01 WB168Q01HA02 WB168Q01HA03 WB168Q01HA04

WB168Q02HA01 WB168Q02HA02 WB168Q02HA03 WB168Q02HA04

WB168Q03HA01 WB168Q03HA02 WB168Q03HA03 WB168Q03HA04

WB168Q04HA01 WB168Q04HA02 WB168Q04HA03 WB168Q04HA04

WB168



İndi isə məktəbdə dərslər arasında son istirahətinizi yadınıza salın. Özünüzü necə hiss edirdiniz?

(Zəhmət olmasa, hər sətirdə bir cavabı seçin.)

Ümumiyyətlə yox Bir az Kifayət qədər Həddən çox

Şən idim

Özümü yalnız hiss edirdim

Əsəbi və ya gərgin idim

Enerji ilə dolu idim

WB171Q01HA01 WB171Q01HA02 WB171Q01HA03 WB171Q01HA04

WB171Q02HA01 WB171Q02HA02 WB171Q02HA03 WB171Q02HA04

WB171Q03HA01 WB171Q03HA02 WB171Q03HA03 WB171Q03HA04

WB171Q04HA01 WB171Q04HA02 WB171Q04HA03 WB171Q04HA04

WB171



Son dəfə nə vaxt yoldaşlarınızla birlikdə evdən kənarda vaxt keçirmisiniz?

(Zəhmət olmasa, bir cavabı seçin.)

Bu gün

Dünən

İki gündən çox öncə

Yeddi gündən çox öncə

Mən yoldaşlarımla birlikdə evdən kənarda heç vaxt olmuram.

WB172Q01HA01

WB172Q01HA02

WB172Q01HA03

WB172Q01HA04

WB172Q01HA05

WB172



Branching rule

Rule: IF (^WB172Q01HA05 = 1) THEN GOTO ^WB176 ELSE GOTO ^WB173

WB172R01



Son dəfə yoldaşlarınızla birlikdə evdən kənarda olduğunuzda özünüzü necə hiss edirdiniz?

(Zəhmət olmasa, hər sətirdə bir cavabı seçin.)

Tamamilə yox Bir az Kifayət qədər Həddən çox

Canım sıxılmışdı

Şən idim

Əsəbi və ya gərgin idim

Enerji dolu idim

WB173Q01HA01 WB173Q01HA02 WB173Q01HA03 WB173Q01HA04

WB173Q02HA01 WB173Q02HA02 WB173Q02HA03 WB173Q02HA04

WB173Q03HA01 WB173Q03HA02 WB173Q03HA03 WB173Q03HA04

WB173Q04HA01 WB173Q04HA02 WB173Q04HA03 WB173Q04HA04

WB173



Son dəfə nə vaxt ev tapşırığını yerinə yetirmisiniz/məktəb üçün çalışmısınız?

(Zəhmət olmasa, bir cavabı seçin.)

Bu gün

Dünən

İki gündən çox öncə

Yeddi gündən çox öncə

Mən heç vaxt ev tapşırığını yerinə yetirmirəm və ya məktəb üçün
çalışmıram

WB176Q01HA01

WB176Q01HA02

WB176Q01HA03

WB176Q01HA04

WB176Q01HA05

WB176



Branching rule

Rule: IF (^WB176Q01HA05 = 1) THEN GOTO ^WB032 ELSE GOTO ^WB177

WB176R01



Son dəfə ev tapşırığını yerinə yetirdikdə/məktəb üçün hazırlaşdıqda nəyi hiss edirdiniz?

(Zəhmət olmasa, hər sətirdə bir cavabı seçin.)

Tamamilə yox Bir az Kifayət qədər Həddən çox

Canım sıxılmışdı

Diqqətimi cəmləşdirmişdim

Əsəbi və ya gərgin idim

Həvəsli və ya ilhamlı idim

WB177Q01HA01 WB177Q01HA02 WB177Q01HA03 WB177Q01HA04

WB177Q02HA01 WB177Q02HA02 WB177Q02HA03 WB177Q02HA04

WB177Q03HA01 WB177Q03HA02 WB177Q03HA03 WB177Q03HA04

WB177Q04HA01 WB177Q04HA02 WB177Q04HA03 WB177Q04HA04

WB177



Son 7 gün ərzində, məktəbdən kənarda aşağıda sadalanan fiziki fəallıqlarla neçə gün məşğul olmusunuz?

(Zəhmət olmasa, aşağıdakı menyudan bir cavabı seçin)

Orta ağırlıqda fiziki fəallıqlar, gündə cəmi 60 dəqiqə ərzində (məs., gəzinti, pilləkanları
qalxmaq, məktəbə velosipedlə getmək, rəqs)

Tərləməyə və tənəffüsün tezləşməsinə səbəb olan güclü ağırlıqda fiziki fəallıqlar gündə ən azı
20 dəqiqə ərzində (məsələn, qaçış, velosipedlə gəzinti, aerobika, futbol, fiqurlu konki, rəqs)

WB032Q01NA01
Seçmək...

WB032Q02NA01
Seçmək...

WB032



Cari dərs ili ərzində, orta hesabla, həftədə idman dərsində neçə gün iştirak etmisiniz?

(Zəhmət olmasa, sualın cavabını aşağıdakı menyudan seçin)

WB031Q01NA01
Seçmək...

WB031



Aşağıdakı suallar sizin dünənki gününüzə aiddir.

(Zəhmət olmasa, hər sətirdə bir cavabı seçin.)

Bəli Xeyr

Ümumilikdə, dünən nəyisə əldə etdiyinizi hiss edirsinizmi?

Ümumilikdə, sizə dünən hörmətlə yanaşılmışdırmı?

Dünən çoxlu gülümsəmisinizmi və ya gülmüsünüzmü?

Dünən maraqlı nə isə öyrənmisinizmi və ya etmisinizmi?

Dünən nə isə etmək üçün yetərincə enerjiniz var idimi?

Ümumilikdə, dünən vaxtınızı necə sərf etdiyinizdən razısınızmı?

Dünənki gün adi idi?

WB178Q01HA01WB178Q01HA02

WB178Q02HA01WB178Q02HA02

WB178Q03HA01WB178Q03HA02

WB178Q04HA01WB178Q04HA02

WB178Q05HA01WB178Q05HA02

WB178Q06HA01WB178Q06HA02

WB178Q07HA01WB178Q07HA02

WB178



Bu anketi doldurduğunuz və əməkdaşlıq etdiyiniz üçün təşəkkür edirik!

WBEnd01


