Ebben a kérdéivben veled kapcsolatos kérdéseket talalsz. A kérdéivben nincsenek jo és rossz valaszok. Minden kérdésnél
azt a valaszlehetéséget valaszd, amelyik a legjobban illik rad!

Kérhetsz segitséget, ha valamit nem értesz, vagy nem tudod biztosan, hogy egy kérdésre hogyan vélaszolj.

Valaszaidat a tobbiek valaszaival egyiitt dolgozzak fel, azokkal 6sszesitik, illetve atlagokat szamitanak, igy az egyes
tanulok nem azonosithaték be. Valaszaidat bizalmasan kezeljiik.

WBIntrol




Milyen az egészségi allapotod?

(Egy valaszt jelélj meg!)

Kivald

WB150Q01HA01
c

16

WB150Q01HA02
(o)

Megfeleld

WB150Q01HA03
c

WB150Q01HA04
(o)




Hany kilé vagy?

(Kérjlik, gépeld be a megfelel6 szamot!)

Kilogramm

WB151Q01HA01




Milyen magas vagy?

(Kérjlik, gépeld be a megfelel6 szamot!)

Centiméter

WB152Q01HA01




Mennyire értesz egyet a rad vonatkozoé alabbi allitasokkal?

(Minden sorban egy vélaszt jeldlj meg!)

Ugy szeretem a kiilsémet, ahogy van.

Egyaltaldn nem
értek egyet

WB153Q01HA01
(@)

Nem értek
egyet

WB153Q01HA02
c

Egyetértek

WB153Q01HA03
c

Teljesen
egyetértek

WB153Q01HA04
c

Nincs
véleményem
errél

WB153Q01HA05
c

Vonzénak tartom magam.

WB153Q02HA01
(@)

WB153Q02HA02
c

WB153Q02HA03
(@)

WB153Q02HA04
c

WB153Q02HA05
c

Nem aggddom a testsdlyom miatt.

WB153Q03HA01
C

WB153Q03HA02
C

WB153Q03HA03
C

WB153Q03HA04
(@)

WB153Q03HA05
C

Tetszik a testem.

WB153Q04HA01
(@)

WB153Q04HA02
c

WB153Q04HA03
(@)

WB153Q04HA04
c

WB153Q04HA05
C

Szeretem, ahogy a ruhdk alinak rajtam.

WB153Q05HA01L
C

WB153Q05HA02
C

WB153Q05HA03
()

WB153Q05HA04
C

WB153Q05HA05
C




Milyen gyakran fordultak el6 veled az alabbiak az elmult hat hénapban?

(Minden sorban egy vélaszt jeldlj meg!)

Fajt a fejem

Ritkan vagy
soha

WB154Q01HA01
c

Korllbelil
havonta

WB154Q01HA02
C

Korllbelil
hetente

WB154Q01HA03
(@)

Hetente
tobbszor

WB154Q01HA04
C

Szinte
mindennap

WB154Q01HA05
(@)

Fajt a hasam

WB154Q02HA01
c

WB154Q02HA02
(@)

WB154Q02HA03
(@)

WB154Q02HA04
c

WB154Q02HA05
(@)

Fajt a hdtam

WB154Q03HA01
C

WB154Q03HA02
C

WB154Q03HA03
C

WB154Q03HA04
C

WB154Q03HA05
C

Depresszidésnak éreztem magam

WB154Q04HA01
c

WB154Q04HA02
(@)

WB154Q04HA03
(@)

WB154Q04HA04
c

WB154Q04HA05
(@)

Ingerilt vagy feszilt voltam

WB154Q05HA01
C

WB154Q05HA02
C

WB154Q05HA03
C

WB154Q05HA04
(@)

WB154Q05HA05
C

Ideges voltam

WB154Q06HA01
C

WB154Q06HA02
(@)

WB154Q06HA03
(@)

WB154Q06HA04
C

WB154Q06HA05
(@)

Nehezen aludtam el

WB154Q07HA0L
cC

WB154Q07HA02
C

WB154Q07HA03
C

WB154Q07HA04
cC

WB154Q07HA05
C

Szédultem

WB154Q08HA01L
c

WB154Q08HA02
C

WB154Q08HA03
(@)

WB154Q08HA04
c

WB154Q08HA05
(@)

Aggddtam valami miatt

WB154Q09HA0L
c

WB154Q09HA02
(@)

WB154Q09HA03
(@)

WB154Q09HA04
c

WB154Q09HA05
(@)

WB154




Mennyire vagy elégedett az alabbiakkal?

(Minden sorban egy vélaszt jeldlj meg!)

Az egészségeddel

Egyaltalan nem
vagyok elégedett

WB155Q01HA01
c

Nem vagyok
elégedett

WB155Q01HA02
(@)

Elégedett vagyok

WB155Q01HA03
(@)

Teljes mértékben
elégedett vagyok

WB155Q01HA04
C

Azzal, ahogy kinézel

WB155Q02HA01
c

WB155Q02HA02
c

WB155Q02HA03
(@)

WB155Q02HA04
c

Azzal, amit az iskoldban tanulsz

WB155Q03HA01
C

WB155Q03HA02
C

WB155Q03HA03
C

WB155Q03HA04
C

A barataiddal

WB155Q04HA01L
(o)

WB155Q04HA02
(@)

WB155Q04HA03
(@)

WB155Q04HA04
c

A kornyékkel, ahol élsz

WB155Q05HA01
C

WB155Q05HA02
C

WB155Q05HA03
C

WB155Q05HA04
(@)

Azokkal a dolgokkal, amik a tieid

WB155Q06HA01
C

WB155Q06HA02
(@)

WB155Q06HA03
(@)

WB155Q06HA04
(@

Azzal, ahogy az idédet eltoltod

WB155Q07HA01L
c

WB155Q07HA02
C

WB155Q07HA03
C

WB155Q07HA04
c

A szlleidhez/gondviseléidhez fliz6d6 kapcsolatoddal

WB155Q08HA0L
c

WB155Q08HA02
(@)

WB155Q08HA03
(@)

WB155Q08HA04
c

A tanéraidhoz fliz6d6 kapcsolatoddal

WB155Q09HA01L
C

WB155Q09HA02
(o)

WB155Q09HA03
(@)

WB155Q09HA04
c

Az életeddel az iskoldban

WB155Q10HA01
C

WB155Q10HA02
C

WB155Q10HA03
C

WB155Q10HA04
C

WB155




A kévetkezd kérdések a kézeli barataidhoz fiz6d6 kapcsolatodra vonatkoznak. Kézeli bardtok azok, akikkel barmit megbeszélhetsz és
akikre szamithatsz, ha segitségre vagy tamogatasra van sziikséged.

Hany kozeli baratod van jelenleg?

(Kérjlik, gépeld be a szamot!)

WB156Q01HA0L




Hetente atlagosan hany napon toltod az idét a barataiddal egyutt az iskola utan?

(Vélaszodat a legérdiilé mendlsor segitségével add meg!)

WB158Q01HA01
Valassz...
Egyszer sem
1 napon
2 napon
3 napon
4 napon
5 napon
6 napon




Milyen gyakran beszélsz a barataiddal telefonon, kiildesz nekik izeneteket vagy Iépsz veliik kapcsolatba a
kozosségi oldalakon keresztiil?

(Egy vélaszt jeldlj meg!)

WB160Q01HAO1

Ritkadn vagy soha c

WB160Q01HA02

Mindennap c

WB160Q01HAO3

Naponta tébbszor c




Elfogadjak és kedvelik a sziileid vagy gondvisel6id a barataidat?

(Egy valaszt jelélj meg!)

WB161Q01HAO1
C

Igen, de csak néhanyat kéziluk

WB161Q01HA02
(@)

Igen, az 6sszeset

WB161Q01HAO3
C

A szulleim nem ismerik a barataimat

WB161Q01HA04
c




Mennyire nehéz szamodra beszélni a komoly problémaidrdl az alabbi személyekkel?

(Minden sorban egy vélaszt jeldlj meg!)

Nincs ilyen

Nagyon nehéz Nagyon kénnyU személy

Edesapaddal (vagy mostoha-, vagy WB162Q01HA01 WB162Q01HAO2 WB162Q01HA03 WB162Q01HA04 WB162Q01HA05
nevel6apaddal) C C cC C C

WB162Q02HA01 WB162Q02HA02 WB162Q02HA03 WB162Q02HA04 WB162Q02HA05

Edesanyad élettarsaval P c c c c

Edesanyaddal (vagy mostoha-, vagy WB162Q03HA01 WB162Q03HA02 WB162Q03HA03 WB162Q03HA04 WB162Q03HA05
nevel6anyaddal) C C cC C C

WB162Q04HA01 WB162Q04HA02 WB162Q04HA03 WB162Q04HA04 WB162Q04HA05

Edesapad élettarsaval - c c c c

WB162Q05HA01 WB162Q05HA02 WB162Q05HA03 WB162Q05HA04 WB162Q05HA05

Fiu testvére(i)ddel c c c Ie I'e

WB162Q06HA01 WB162Q06HA02 WB162Q06HA03 WB162Q06HA04 WB162Q06HA05

Lany testvére(i)ddel - c c c c

WB162Q07HA01 WB162Q07HA02 WB162Q07HA03 WB162Q07HA04 WB162Q07HA05

A kozeli barataiddal P o P c P

WB162Q08HA01 WB162Q08HA02 WB162Q08HA03 WB162Q08HA04 WB162Q08HA05

A tanaraiddal - c c c c

WB162Q09HA01 WB162Q09HA02 WB162Q09HA03 WB162Q09HA04 WB162Q09HA05

Mas csaladtagokkal P c P p ps

WB162




Milyen gyakran teszik a sziileid vagy gondvisel6id az alabbiakat?

(Minden sorban egy vélaszt jeldlj meg!)

Annyit segitenek nekem, amennyit igénylem

Szinte soha

WB163Q01HA0L
c

Néha

WB163Q01HA02
c

Szinte mindig

WB163Q01HA03
c

Megengedik, hogy azt csinaljam, amit szeretek

WB163Q02HA01
c

WB163Q02HA02
c

WB163Q02HA03
c

Ereztetik, hogy térédnek velem

WB163Q03HA01
C

WB163Q03HA02
C

WB163Q03HA03
C

Préobaljdk megérteni a problémaimat és a gondjaimat

WB163Q04HA01
c

WB163Q04HA02
c

WB163Q04HA03
c

Batoritanak, hogy 6nélléan déntsek

WB163Q05HA01
C

WB163Q05HA02
C

WB163Q05HA03
C

Prébalnak mindent irdnyitani, ami velem kapcsolatos

WB163Q06HA01L
c

WB163Q06HA02
C

WB163Q06HA03
C

Kisgyerekként kezelnek engem

WB163Q07HAOL
c

WB163Q07HA02
c

WB163Q07HA03
c

Megvigasztalnak, ha szomorl vagyok

WB163Q08HA01
c

WB163Q08HA02
C

WB163Q08HA03
c

WB163




Milyen gyakran szoktdl aggodni amiatt, hogy a csaladodnak mennyi pénze van?

(Egy valaszt jelélj meg!)

WB164Q01HAOL
C

WB164Q01HA02
C

Gyakran

WB164Q01HA03
C

Mindig

WB164Q01HA04
c




Mikor volt legutébb matematikadrad az iskolaban?

(Egy valaszt jelélj meg!)

Ma vagy tegnap

WB165Q01HAOL
c

Tobb, mint két napja

WB165Q01HA02
c

T6bb, mint hét napja

WB165Q01HA03
c

Még sosem volt ilyen 6ram

WB165Q01HA04
c




Rule: IF (*WB165Q01HA=04) THEN GOTO ~WB167 ELSE GOTO ~WB166
Message:

WB165R01




Hogyan érezted magadat a legutébbi matematikadradon az iskolaban?

(Minden sorban egy vélaszt jeldlj meg!)

Egyaltaldn nem Egy kicsit

WB166Q01HAOL WB166Q01HA02 WB166Q01HA03 WB166Q01HA04

Unatkoztam P P P P

WB166Q02HA0L WB166Q02HA02 WB166Q02HA03 WB166Q02HA04

Kihivasnak éltem meg - c c -

WB166Q03HA01 WB166Q03HA02 WB166Q03HA03 WB166Q03HA04

Ideges vagy feszult voltam P P P P

WB166Q04HA0L WB166Q04HA02 WB166Q04HA03 WB166Q04HA04

Motivalt vagy lelkes voltam c - c c




Mikor volt legutébb magyar nyelv- és irodalomoérad az iskolaban?

(Egy valaszt jelélj meg!)

Ma vagy tegnap

WB167Q01HAOL
c

Tobb, mint két napja

WB167Q01HA02
c

T6bb, mint hét napja

WB167Q01HA03
c

Még sosem volt ilyen 6ram

WB167Q01HA04
c




Rule: IF (*WB167Q01HA=04) THEN GOTO ~WB171 ELSE GOTO ~WB168
Message:

WB167R01




Hogyan érezted magadat a legutébbi magyar nyelv- és irodaloméradon az iskolaban?

(Minden sorban egy vélaszt jeldlj meg!)

Egyaltaldan nem Egy kicsit Eléggé Nagyon

WB168Q01HAOL WB168Q01HA02 WB168Q01HAO3 WB168Q01HA04

Unatkoztam P P P P

WB168Q02HA01 WB168Q02HA02 WB168Q02HA03 WB168Q02HA04

Kihivasnak éltem meg c - c c

WB168Q03HAOL WB168Q03HA02 WB168Q03HAO3 WB168Q03HA04

Ideges vagy feszult voltam P P P P

WB168Q04HA01 WB168Q04HA02 WB168Q04HA03 WB168Q04HA04

Motivalt vagy lelkes voltam c c c c




Most gondolj a legutobbi alkalomra, amikor sziinet volt két tandra k6zétt az iskolaban! Hogyan érezted magadat?

(Minden sorban egy vélaszt jeldlj meg!)

Egyaltaldan nem Egy kicsit Eléggé Nagyon

WB171Q01HA0L WB171Q01HA02 WB171Q01HA03 WB171Q01HA04

Boldog voltam P P P P

WB171Q02HA01 WB171Q02HA02 WB171Q02HA03 WB171Q02HA04

Magényos voltam c c c c

WB171Q03HA01 WB171Q03HA02 WB171Q03HA03 WB171Q03HA04

Ideges vagy feszult voltam P o e c

WB171Q04HA01 WB171Q04HA02 WB171Q04HA03 WB171Q04HA04

Tele voltam energiaval - c c c




Mikor fordult el6 legutébb, hogy az otthonodon kiviil a barataiddal toltotted az id6t?

(Egy valaszt jelélj meg!)

WB172Q01HA0L
c

Tegnap

WB172Q01HA02
(@)

Tobb, mint két napja

WB172Q01HA03
c

T6bb, mint hét napja

WB172Q01HA04
c

Még sose toltottem az idét egyitt a bardtaimmal az otthonomon kival

WB172Q01HA05
C




Rule: IF (*“WB172Q01HA=05) THEN GOTO ~WB176 ELSE GOTO ~WB173
Message:

WB172R01




Hogyan érezted magadat legutébb, amikor az otthonodon kiviil a barataiddal toltétted az id6t?

(Minden sorban egy vélaszt jeldlj meg!)

Unatkoztam

Egyaltaldan nem

WB173Q01HAOL
c

Egy kicsit

WB173Q01HA02
c

Eléggé

WB173Q01HA03
c

Nagyon

WB173Q01HA04
c

Boldog voltam

WB173Q02HA01
c

WB173Q02HA02
C

WB173Q02HA03
C

WB173Q02HA04
C

Ideges vagy feszult voltam

WB173Q03HA01
(@)

WB173Q03HA02
C

WB173Q03HA03
C

WB173Q03HA04
C

Tele voltam energiaval

WB173Q04HA01
c

WB173Q04HA02
c

WB173Q04HA03
c

WB173Q04HA04
c




Mikor fordult el6 legutébb, hogy hazi feladatot készitettél/tanultal az érakra?

(Egy valaszt jelélj meg!)

WB176Q01HA01
c

Tegnap

WB176Q01HA02
c

Tobb, mint két napja

WB176Q01HA03
c

T6bb, mint hét napja

WB176Q01HA04
C

Sose készitek hazi feladatot vagy tanulok az 6rakra

WB176Q01HA05
c




Rule: IF (*“WB176Q01HA=05) THEN GOTO ~WB032 ELSE GOTO ~WB177
Message:

WB176R01




Hogyan érezted magadat legutébb, amikor hazi feladatot készitettél/tanultdl az érakra?

(Minden sorban egy vélaszt jeldlj meg!)

Unatkoztam

Egyaltaldan nem

WB177Q01HA01L
C

Egy kicsit

WB177Q01HA02
C

WB177Q01HA03
C

WB177Q01HA04
C

Kihivasnak éltem meg

WB177Q02HA01
c

WB177Q02HA02
(@)

WB177Q02HA03
c

WB177Q02HA04
(@)

Ideges vagy feszult voltam

WB177Q03HA01L
C

WB177Q03HA02
C

WB177Q03HA03
(@)

WB177Q03HA04
C

Motivalt vagy lelkes voltam

WB177Q04HA0L
c

WB177Q04HA02
(@)

WB177Q04HA03
c

WB177Q04HA04
(@)




Az iskolan kivil az elmult 7 napbdl hany napon végeztél valamilyen testmozgast az alabbiak kozil?

(Mindkét legérd(ilé meniiben csak egy valaszt jeldlj meg!)

WB032Q01NA01
Valassz...
Egyszer sem
1 napon
Mérsékelt testmozgds Gsszesen napi legaldbb 60 percben (pl. séta, |épcsdzés, kerékparozas 2 napon
az iskoldba, szobakerékparozas) 3 napon
4 napon
5 napon
6 napon
7 napon

WB032Q02NA01
Valassz...
Egyszer sem
1 napon
Erételjes testmozgds napi legaldbb 20 percben, ami megizzaszt, és amitél szapora lesz a 2 napon
légzésed (pl. futds, kerékparozas, aerobic, labdarigas, korcsolyazas, Uszas) 3 napon
4 napon
5 napon
6 napon
7 napon




Ebben a tanévben hetente atlagosan hany napon van testnevelésoérad?

(Vélaszodat a legérdiilé menlsor segitségével add meg!)

WB031Q01NAOL
Valassz...
Egyszer sem
1 napon
2 napon
3 napon
4 napon
5 napon
6 napon
7 napon




A kovetkez6 kérdések a tegnapi napodra vonatkoznak.

(Minden sorban egy vélaszt jeldlj meg!)

Osszességében Ugy érzed, hogy sikeriilt megvaldsitanod valamit tegnap?

lgen

WB178Q01HAOL
c

Nem

WB178Q01HA02
(@)

Egész nap tisztességesen bantak veled tegnap?

WB178Q02HA01
(@)

WB178Q02HA02
c

Sokat mosolyogtél vagy nevettél tegnap?

WB178Q03HA01L
C

WB178Q03HA02
C

Tanultal vagy csinaltal valami érdekeset tegnap?

WB178Q04HA01
c

WB178Q04HA02
(@)

Elég energidd volt tegnap ahhoz, hogy meg tudd oldani a feladataidat?

WB178Q05HA01
C

WB178Q05HA02
C

Osszességében elégedett vagy azzal, ahogy a tegnapi napod telt?

WB178Q06HA0L
C

WB178Q06HA02
(@)

Atlagos volt szdmodra a tegnapi nap?

WB178Q07HA0L
c

WB178Q07HA02
C

WB178




Koszonjiik, hogy kitoltotted a kérdébivet!

WBENdO1







